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QU’EST CE QUE LE HARCÈLEMENT SCOLAIRE ?
Les 3 caractéristiques du harcèlement en milieu 
scolaire : 

- la violence : il s'agit d'un rapport de force et 
de domination entre un ou plusieurs auteurs / 
victimes. 

- la répétitivité : il s'agit d'agressions qui se 
répètent régulièrement durant une longue 
période. 

- l'isolement de la victime : la victime est 
souvent isolée et dans l'incapacité de se 
défendre.
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PHYSIQUE
Bousculades, coups, vol, racket, 
endommagement du matériel…

PSYCOLOGIQUE
Blagues, moqueries, insultes, 

mots blessants…

SOCIAL
Isolement d’une personne 

dans toutes sortes d’activités

VIRTUEL
Maltraitance d’une personne par 

des moyens numériques

LES DIFFÉRENTS TYPES D’HARCÈLEMENT
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700 000
D’après un rapport parlementaire publié le 13 octobre 2020, 

près de 700 000 enfants sont victimes de harcèlement scolaire 
chaque année en France, soit 5 à 6 % des jeunes au total.
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INTRODUCTION
La FCPE de la cité scolaire François Mitterrand 
de Moissac accompagnée du Conseil Départemental 
des Parents d’Élèves du Tarn-et-Garonne 
a proposé aux parents de collégiens une enquête 
permettant de faire un état des lieux sur les cas 
de harcèlement au sein de l’établissement. 
Au total, 50 parents ont répondu au questionnaire.
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02ANALYSE
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ANALYSE DES RÉPONSES DES 50 
PARENTS QUI ONT RÉPONDU

À L’ENQUÊTE SUR 
LE HARCÈLEMENT SCOLAIRE 
DANS LE COLLÈGE FRANÇOIS 

MITTERRAND DE MOISSAC
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LE HARCÈLEMENT AU SEIN DU COLLÈGE

Oui à 69%
Non à 17%

Je ne sais pas à 14%

83% 69%

Avez-vous eu connaissance de cas 
de harcèlement dans le collège ?

Votre enfant a-t-il été témoin de violences, 
d'insultes..., à l'égard de l'un de ses camarades ?

Oui à 83%
Non à 15%

Je ne sais pas à 2%
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VOTRE ENFANT AU SEIN DE SON ETABLISSEMENT

Selon vous, votre enfant se sent-il bien dans 
son établissement ?

Je ne sais pasOui

+9% : Je ne suis pas concernée

Votre enfant a-t-il été victime d’une forme 
de violence ?

Votre enfant a-t-il déjà eu peur de venir 
au collège à cause de problèmes relationnels ?

Les problèmes de votre enfant, ont-ils connu 
une suite sur les réseaux s. ou sur les portables ?

Non
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Moqueries / injures
Oui à 76%

Soit 38 personnes

Rejet
Oui à 30%

Soit 15 personnes

Violences
Oui à 8%

Soit 4 personnes

Intimidation / menaces

Oui à 10%
Soit 5 personnes

Racket / vol

Oui à 38%
Soit 19 personnes

Cyber-harcèlement
Oui à 2%

Soit 1 personne

VOTRE ENFANT A-T-IL DÉJÀ SUBI, AU SEIN DU 
COLLÈGE, L’UNE DES SITUATIONS SUIVANTES ?
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PENSEZ-VOUS QUE, SI VOTRE ENFANT ÉTAIT 
HARCELÉ OU AUTRE IL VOUS EN PARLERAIT ?

OUI, JE CROIS78%

NON9%

JE NE SAIS PAS13%
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● Il a peur de passer pour une
« balance » 62% soit 31 personnes

● Il pense que le temps aidant, ça 
s’arrêtera 28% soit 14 personnes

● Il peut ressentir de la honte face à 
cette situation de maltraitance 
50% soit 25 personnes

● Il ne sait pas vers qui se tourner 
40% soit 20 personnes

POURQUOI, SELON VOUS, UN ENFANT HARCELÉ 
NE LE SIGNALE PAS ?

● Il pense que cela est inutile et que 
personne n’agira 2% soit 1 personne

● Il ne souhaite pas se faire 
remarquer 2% soit 1 personne 

● Il ne veut pas inquiéter sa famille et 
préfère se débrouiller seul             
2% soit 1 personne

● Il a peur de possibles représailles 
84% soit 42 personnes
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● Le responsable de l’établissement 86% soit 43 personnes

● Le professeur principal 54% soit 27 personnes

● Le conseiller pédagogique d’éducation 36% soit 18 personnes

● L’académie 30% soit 15 personnes

● L’association de parents d’élèves 24% soit 12 personnes

● Le rectorat 2% soit 1 personne

● Des proches 2% soit 1 personne

● La police / gendarmerie 56% soit 28 personnes

● Les parents de l’enfant concerné 2% soit 1 personne

SI VOUS APPRENIEZ QUE VOTRE ENFANT ÉTAIT 
HARCELÉ, VERS QUI VOUS TOURNERIEZ-VOUS ?
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ACTIONS 
ET OUTILS03
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ET SI NOUS NOUS MOBILISIONS ?

Oui à 60%

Seriez-vous prêt, en tant que parents, à vous mobiliser 
sur la question du harcèlement ?

Oui à 90% Soit 45 personnes

Si la FCPE organisait une conférence sur le sujet, 
seriez-vous prêt à y venir ?

Soit 30 personnes
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QUELQUES 
OUTILS 
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LES SIGNES QUI PEUVENT VOUS ALERTER 
EN TANT QUE PARENTS

Troubles du sommeil, 
problèmes de concentration 

répétitifs

Réticence à l’idée de se rendre 
à l’école avec parfois des 

réactions d’anxiété / d’angoisse

Changement notable dans 
le comportement et dans 

l’humeur de l’enfant

Extrême timidité : la tenue et la 
gestuelle de l’enfant peuvent 

montrer des signes de mal-être

Négligence de son propre 
matériel de classe tel que ses 

fournitures cassées, etc
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LE CYBER HARCÈLEMENT
Propagation de rumeurs sur internet, diffusion 
de photographies humiliantes, ou encore menaces 
et insultes en ligne à répétitions… 
Les situations de cyber harcèlement sont variées 
mais possèdent toutes un point commun : 
la volonté de nuire.
Apprenez à votre enfant à les identifier 
et encouragez-le à se confier s’il en est victime.
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QUELLE EST LA MARCHE À SUIVRE EN CAS DE 
HARCÈLEMENT SCOLAIRE ?

ÉTAPE 1

ÉTAPE 2

ÉTAPE 4

ÉTAPE 3 

Encourager votre enfant à parler, écouter le et prendre son récit au 
sérieux en le soutenant tant que vous pouvez

Noter l’ensemble des faits et conserver un maximum de preuves 

Alerter le professeur principal ou le chef d’établissement en fonction  du 
lieu, au sein de la classe ou de l’établissement

Informer en parallèle les représentants des parents d’élèves
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Un numéro d'écoute et de prise en charge au 

service des familles et des victimes.

Le ministère de l'Éducation nationale et de la Jeunesse 

met à la disposition des élèves, des familles 

et des professionnels un numéro pour signaler les 

situations de harcèlement entre élèves.

UN NUMÉRO VERT
LE 3020
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CONCLUSION04
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EN RÉSUMÉ (D’APRÈS L’ENQUÊTE)

État des lieux
83% des parents ont eu 

connaissance de cas d’harcèlement 
au collège François Mitterrand

Action
La FCPE met en place une 

conférence destinée aux parents 
pour sensibiliser et donner des outils 
à ceux qui pourraient être concernés 

Attentes
D’après les commentaires 

des parents, l’accompagnement 
sur le harcèlement scolaire 

est un point très attendu

Mobilisation
90% des parents sont prêts 

à se mobiliser sur ce sujet pour 
trouver des solutions ensemble 

à cette situation 
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QUELQUES TÉMOIGNAGES

« Je demande que des sanctions 
radicales soient appliquées 
aux enfants qui harcèlent, 
rackettent , déstabilisent 

mentalement et physiquement 
ou ont des propos et gestes 

blessants. »

« Une mobilisation plus concrète 
serait souhaitable car 

le harcèlement est devenu 
monnaie courante et trop 

d'enfants le subissent sans 
qu'il ne soit réellement entendu 

par des adultes dans le cas 
où il peut en parler. »

« Mon fils refuse de se plaindre, 
très souvent j’entends parler 

de la situation qu’une fois passée 
un certain temps.

Trop d’insultes et de bagarres 
dans le collège. »

« Ma fille a été victime de 
harcèlement l’année dernière. 
Ça a été très dur mais elle est 
ressortie plus forte grâce à 
un changement de classe. »
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ON VOUS LAISSE LA PAROLE

La FCPE de la cité scolaire François 
Mitterrand est à votre écoute. 

Denis Courtemanche : 06 87 88 00 96 
Beatriz Malleville : 06 99 34 58 41 

fcpe.moissac@gmail.com

24 bis, rue de la solidarité – Centre 
Culturel
Boite postale 46
82202 – Moissac Cedex 

Enquête sur le harcèlement scolaire – Collège François Mitterrand de Moissac – FCPE Tarn-et-Garonne 26



DALAÏ-LAMA

“Si aider les autres vous parait 
trop difficile, essayer au moins 

de ne pas leur nuire.”
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